For yderligere information kontakt |drt i dagtimerne [ 0
Sundhedshus Vejle - Vestre Engvej al F - 7100 Vejle - TIf. 7272 Oail ldr&f l dagﬂmeme
Kontortid: kl. 10-12 - Torsdag kl. 9-13

Bemzrk: Vi har egen indgang i gardhaven (stuen, indgang F) B ABYSVU M N I N E
| MOLHOLM BADET

Email: info@iidvejle.dk

ldraet i dagtimerne

Et sted hvor hyggeligt samvar og motion forenes,
og hvor &ldre og unge modes

Et tilbud om trening i varmt vand for
forzldre og deres babyer

Sason 2020

www.iidveijle.dk www.iidvejle.dk
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BABYSVIMNING | VARMTVAND Hvor og hvornér foregar treningen?

R Treeningen foregér hver mandag 8.4a-09.30 fra
| Malholmbadet er der rigtig dejlige faciliteter. Vandet er 33 august til og med juni maned | Malholmbadet, Bade-
grader varmt og der er gode lune omkledningsrum samt et veenget 12, 7100 Vejle
ekstra rum, hvor de sma kan mades og lignende. '
Det er vores erfarende instrukterer Huda og Grethe, der
stér for holdet. De gleeder sig til at tage godt imod jer :-) TIlI'IlEldII'Ig

Du mader bare op og deltager, man skal ikke tilmelde sig.
Det koster 40 kr pr. gang, som du kan betale kontant eller
med mobilepay (betales pé stedet).

Du har ogsd mulighed for at blive medlem af ldret |
dagtimerne og deltage i mange af vores andre idrats
tilbud, se vores hjiemmeside www.iidvejle.dk

) Manedskort (flere aktiviteter)........kr. 180.-
el |/2 -&rskort (flere aktiviteter)......kr. 733,
Rrskort (en aktivitet)......o...... kr. 10a0.-
Rrskort (flere aktiviteter)......... kr. 1260 -
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