ldraet i dagtimerne

Sundhedshus Vejle | Vestre Engvej 51 F | 7100 Vejle

Kontortid: kl. 10-12
Torsdag: kl. 9-13




ldrztiitdagtimerne
20218092022

Nar idraetten bliver en del af noget stgrre




Idreet er andet end konkurrence.
Idreet er 0ogsa samvaer mellem mennesker.

Det er derfor ingen forudsaetning, at du tidligere har dyrket motion.
(Hovedparten af medlemmerne dyrker ikke motion, ndr de melder sig ind).

Vores aktIVIteter under IFA, bliver primeert varetaget af frivillige, som
hjeelper med rad og veJIednmg

Du skal kun medbringe praktisk tgj og indendgrssko.
Alle rekvisitter stilles gratis til radighed.




Sundhedscenter Vejle, Jobcenter Vejle, Campus Vejle, Lokalpsykiatrien,
Psykiatrisk afdeling Vejle, Kraeftens Bekaempelse Vejle, Alzheimerforeningen
Trekantsomradet og lokale idreetsforeninger.

Har du deltaget i et af Sundhedscenterets forlgb, vil du efterfaglgende blive
tilbudt en gratis ma@neds medlemskab af Idraet i dagtimerne (hvis du ikke
har veeret medlem af Idreet i dagtimerne inden for det sidste ar). Du far
udleveret en seddel fra Sundhedscenteret.

Jobcenter Vejle har mulighed for at tilbyde de borgere, der er tilknyttet
jobcenteret, et gratis medlemskab af Idreet i dagtimerne. Det er den enkelte
jobkonsulent eller sagsbehandler, der visiterer til et infomgde ved Idreet i
dagtimerne og efterfglgende medlemskab.

Nyhedsbrev
IFA tilbyder ogsd udflugter, foredrag og indsigt i andre sportsgrene. F8
nyhedsbrevet pa mail - tilmeld dig pa vores hjemmeside: www.iidvejle.dk
eller hent det p8 vores kontor. Nyhedsbrevet udkommer hvert kvartal.

Pris
Manedskort (flere aktiviteter). ... ....... kr. 190,-
Halvarskort (flere aktiviteter). ... ....... kr. 770,-
Arskort (flere aktiviteter). . ... ......... kr. 1325,-
Arskort (en aktivitet). . . ... ... ... .. kr. 1100,-
Lokalidreet 8rskort (pr. sted) ........... kr.  605,-

(Vestbyen, Petersmindehallen, Sgndermarkshallen,
Grejsdalshallen og Ngrremarkshallen)




